
剣淵町インターン募集の背景 

 

北海道中央部の旭川市から北へ車で約１時間。旭川空港を利用すると首都圏への日帰り往復も可能な

距離に位置する田園風景が豊かな人口約2,700人の純農村の町です。 

1988年、まちの若者たちが絵本を題材としたまちづくりの取組をきっかけに「絵本の里けんぶち」が

誕生し、絵本が持つ温もりや人と人とをつなぐ力を大切にしながら農業、福祉、観光などが連携したま

ちづくりを推進してきました。 

日本の少子高齢化とともに剣淵町も少子高齢化が進んできましたが、若手行政職員と大学生が協働で

プログラムに取り組むことで、元気なまち、ワクワクドキドキするまちづくりを考え、より活力のある

良いまちにしていきたいという想いから募集を行います。 

　まちの人たちの暮らしを知りたい方、まちづくりを体験したい方、前向きな発想や創造力を活かし実

現してみたい方、是非プログラムにご参加ください。 

 

１　テーマ 

『わくわく・ドキドキできるまちづくりをしよう！』 

剣淵町は優しさと温もり溢れる絵本の館をはじめ、アルパカ牧場、道の駅絵本の里けんぶち、剣淵温

泉レークサイド桜岡、桜岡公園、絵本の里家族旅行村キャンプ場などを中心とした観光事業も進めてい

ます。 

絵本の里けんぶちで、若手行政職員と一緒に「わくわく・ドキドキできるまちづくり」を考えよう！ 

 

２　研修ミッション 

『剣淵町の広報紙を考える』～若手行政職員と一緒につくる～ 

　今回のインターンでは、広報紙の紙面や構成などを若手行政職員とインターン生の皆さんで企画して

もらうものです。誰もが見たくなる魅力ある紙面、関心持たれる情報や文章構成などについて真剣に考

え、実現化していきます。 

 

３　剣淵町インターンのイチオシポイント 

①少人数制でインターン生一人ひとりの活動を支援！ 

町民や行政職員、地域おこし協力隊、大学教員がインターン生一人ひとりと向き合い、一緒に活動

できる体制を整えます。活動中の困りごとは些細なことでも相談してください。 

②沢山の町民と出会える！ 

　　期間中は、剣淵町で活躍する様々な町民と出会えるイベントに参加します！多くの町民と積極的に

関わり、多くのチャンスに出会うことで沢山のアイディアが生まれます。 

③実現に向けて！企画を真剣に考える 

　　町民誰もが目にする町広報紙を真剣に企画することで、「わくわく・ドキドキ」が実現します。 

④「第36回けんぶち絵本の里大賞」の投票をしよう！ 

　　「けんぶち絵本の里大賞」は、毎年来館者投票によって受賞作品を決定しています。投票者の中か

ら抽選で特産品が当たるので、皆さんで投票しましょう。 



⑤剣淵町の式典に参加してみよう！ 

　９月１日に開村祭が挙行されます。開村祭記念式典は、剣淵町の開拓や礎を築きあげた先人の労苦

に感謝を込め、兵村碑に向かい黙祷をささげ献花を行うものです。式典という厳かなお仕事を体験で

きます。 

⑥町長と意見交換をしよう！ 

　　令和７年12月に西岡町長が誕生し、新しいまちづくりがスタートしました。西岡町長と積極的に会

話し、 

 

４　一緒に伴走してくれる外部人材の紹介 

◆アドバイザー 

 

氏名：上家　広美さん（元地域おこし隊員） 

※令和８年７月20日任期満了 

職場：お食事処　さわらび　店主（令和７年６月起業） 

インターン生へメッセージ： 

協力隊としての経験を活かしながらお母さん的な存在

でサポートします。 

自然と絵本でいっぱいの剣淵町を満喫しましょう！ 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

 

 

 

氏名：小西　里佳さん（元地域おこし協力隊） 

職場：ゲストハウスＫｅｍｂｕｃｈｉペンギン家　店主 

ペンギン先生の学び舎（元小学校教員） 

インターン生へメッセージ： 

　2018年に地域おこし協力隊として剣淵町にやってきて８

年目です。 

奈良県出身で、南極まで行っちゃったくらいペンギンが大

好きです。 

剣淵滞在を楽しんでもらえたら嬉しいです。色々お話をし

ましょう！ 

 

 

 

 

 

 



 

氏名：横山　貴志さん（剣淵町まちづくりアドバイザー） 

職場：北海道科学大学未来デザイン学部　助教 

インターン生へのメッセージ： 

　リアルなまちづくりにチャレンジできるプログラムです。

失敗を恐れず、積極的に行動をしましょう！ 

 

 

 

 

５　募集概要詳細 

①募集人数　最大４名まで　※選考で決定次第、受付終了 

②研修スケジュール 

③プログラムプロセス、フォロー体制 

④研修期間 

　　・現地滞在は、令和８年８月26日（水）～令和８年９月８日（火）の14日間　 

※実働10日間 

　　・時間は、原則９：00～17：00（休憩時間12：00～13：00）です。（初日と最終日のみ半日活動） 

・滞在期間中のスケジュールについては、担当職員と事前ミーティングを通してインターン生の要

望を考慮したうえで協議し、有意義なものになるよう組み立てていきます。（休暇対応について

も同様、変則的対応も含みます。） 

・現地滞在前の８月上旬に、オンライン説明会を実施します。 

⑤申込期限　令和８年７月24日（金）午後５時まで 

 

６　対象者・受け入れ条件 

◆対象者は、下記の①～⑤を全て満たす方とします。 

①大学、大学院等に在席する方（休学中も可） 

②三大都市圏をはじめとする都市地域、三大都市圏内の一部条件不利地域又は政令指定都市に在住

する方 

※現在お住まいの地域が該当するかどうかについては、お問合せください。 

③剣淵町やまちづくりに関心があり、研修に積極的に取り組む意欲のある方 

④役場職員以外の町民とも積極的に交流を図り、コミュニケーションが取れる方 

⑤受入側で定める規則や注意事項を遵守できる方 

◆受け入れ条件は、以下になります。 

　　・インターンでの報償費は、日額12,000円です。延べ14日間参加した方にお支払いします。（日額

12,000円×14日間＝168,000円） 

　　　必要な経費（交通費、宿泊費、傷害保険等）は各自でご負担ください。基本的に宿泊場所は受け

入れ人数等を考慮し、こちらで指定します。 



・滞在中の移動は、基本的に公共交通機関を利用してください。その他、遵守いただく事項につい

ては、誓約書及び覚書を取り交わします。 

 

７　応募及び決定までの流れ 

①町公式ＬＩＮＥアカウントへの登録（事前質問受付ＯＫ） 

右のＱＲコードより剣淵町公式ＬＩＮＥアカウントを登録してください。 

②応募方法 

町公式ＬＩＮＥに「けんぶちインターン」と入力し、以下の作業をしてください。 

a)　応募にかかる個人情報の入力（アンケート形式） 

b)　自己ＰＲ写真　※証明写真不可 

c)　大学等に在籍していることを証明する書類の写し（学生証の写し等） 

③結果通知 

　　申込期限から数日以内に、町公式ＬＩＮＥから合否結果をお知らせします。 

　　選考を通過された方は、後日「誓約書」「覚書」に自筆署名していただきます。 

④事前オンライン説明会 

　　事前オンライン説明会を８月上旬に実施します。日時は調整し、決定します。（最大60分） 

 

８　求める人物像 

①本インターンプログラムに参加いただきたい人物像、想定しているイメージは次のとおりです。必

ずしも合致している必要はありません。 

・剣淵町が好きで、まちづくりに興味関心がある方 

・田舎の町に関心のある方 

・前向きなアイディアや創造することができる方 

・自ら考えて行動することができる方 

・人の話を聞くのが好きな方 

・他の人とアイディアを出し合いながら物事を進めることが好きな方 

・広報紙に興味関心がある方 

・社会人として働く体験をしてみたい方 

・将来、地方公務員や地域おこし協力隊などで活動をしてみたいと考えている方 

②次のような方は、本プログラムへのご参加は再考ください。 

・履歴書に書くためだけのインターンを探していた方 

・剣淵町に可能性や魅力を感じていない方 

・決められたこと、マニュアル通りのことだけをやりたい方 

・他の人のアイディアや意見を前向きに受け止められない方 

・最低限のマナー、決められた時間や期日を守ることができない、挨拶ができない方 

・人とのコミュニケーションがまったく取れない方 

 

 



９　参加して得られること 

・シンプルに剣淵町役場職員を疑似体験できる！ 

・自分で起こしたアクションが実現することでやりがいにつながる！ 

・若手職員と色々な活動を通して一緒に成長することができる！ 

・まちの人たちを知ることで剣淵町が大好きになる！ 

 

10　滞在に関する事前情報 

・本インターンプログラムは、皆さんが剣淵町の職員と同じ立場になったと仮定して実施します（活

動場所は基本役場庁舎）。主管課である総務課職員のほか、若手職員が中心となって皆さんと一緒

にミッションをクリアします。 

・宿泊場所は、次の場所を確保しています。応募時やオンライン説明会時にお気軽にご質問ください。 

◆ゲストハウスＫｅｍｂｕｃｈｉペンギン家　※剣淵町仲町８番８号 

元地域おこし協力隊が2021年にオープンした個室タイプのゲストハウスです。ペンギンが大好き

な元小学校の教員でもあるオーナーが皆さんをお待ちしています。 

※「剣淵町役場」　徒歩７分 

※道北バス「剣淵」停留所　ゲストハウス前 

※ＪＲ「剣淵駅」　徒歩５分 

※コンビニ「セイコーマート」　徒歩10分 

※Ｄａマルシェ（スーパーマーケット）　徒歩５分 

 

　　◆剣淵温泉レークサイド桜岡　※剣淵町東町5141番地 

　　　ゆるやかな丘に囲まれ桜岡湖を一望できるお宿です。窓越しに見える雄大な自然に溶け込むよう

な大浴場が魅力的です。 

　　　※通年運行の「温泉バス」で市街地まで10分 

・町内には郵便局、北星信用金庫、診療所、精肉店、お菓子屋さん（パン含む。）、文具店、飲食店等

があります。その他ご不明な点は、お気軽にお尋ねください。 


