
           

◆
慢
性
腎
臓
病
に
つ
い
て 

剣
淵
町
は
慢
性
腎
臓
病
を
患
う
人
が

多
い
傾
向
が
見
受
け

慢
性

腎
臓
病
は
進
行
す
る
と

体
の
中
に
老

廃
物
が
た
ま
る
だ
け
で
は

人
工

透
析
や

な
ど
の
リ

ス
ク
が
高
ま
り

慢
性
腎
臓
病
は

自
覚
症
状
が
な
い
こ
と
が
多

本
人

の
気
が
付
か
な
い
う
ち
に
進
行
す
る
た

早
期
に
発
見

生
活
を
改
善
す

る
こ
と
が
大
切

 

    

◆
慢
性
腎
臓
病
か
ど
う
か
は
健
診 

 
 

 
 

を
受
け
る
こ
と
で
分

 

慢
性
腎
臓
病
を
発
見
す
る
に
は
尿
検

査
と
血
液
検
査
が
有
効

 

○
尿
検
査 

腎
臓
が
正
常
に
機
能
し
な
く
な
る
と

タ
ン
パ
ク
や
赤
血
球
が
尿
に
漏
れ
出
て

尿
検
査
で
は

こ
れ
ら
が
尿
中
に
出
て
い
な
い
か
調
べ

 

○
血
液
検
査 

血
液
検
査
で

ク
レ
ア
チ
ニ
ン

を

調

こ
の
物
質
は
筋
肉
か
ら
出

る
老
廃
物
の
一
種
で
通
常
は
腎
臓
で
ろ

過
さ
れ
て
尿
と
し
て
排
泄

血
中
濃
度
は
低

腎
臓
の
機
能
が
低
下
す
る
と
ク
レ
ア
チ

ニ
ン
が
血
液
中
に
残

血
中
濃
度
が

高

 

 ◆
慢
性
腎
臓
病
を 

予
防
・
進
行
さ
せ
な
い
た
め
に 

の
増
え
す
ぎ
に
注
意 

に
乗

 

町
内
の
健
診
結
果
か
ら
腎
臓
の
働
き

を
悪
化
さ
せ
て
い
る
一
番
の
原
因
と
し

て

が
あ

気
が
付
い
た
ら
体
重
が

増

意
識
し
て
体
重

計
に
乗

今
の
体
重
を
把
握

場

合

体
を
動
か
し
て
減
量

に
努
め
ま

 

  

な
ど
を

 

 

な

ど
の
生
活
習
慣
病
は
動
脈
硬
化
を
促
進

す
る
危
険
因
子

動

脈
硬
化
は
腎
臓
機
能
を
悪
化
さ
せ
て
し

ま
う
要
因
と
な
る
た
め

が
重
要

 

○
家
庭
で
の
血
圧
を
測
定

 

 

出
来
る
だ
け
家
庭
で
も
血
圧
を
測
定

治
療
さ
れ
て
い
る
方
は
主
治
医
に

家
庭
血
圧
を
確
認
し
て
も
ら
う
よ
う
に

し

回
測
定
し

て
手
帳
に
記
入

 

朝

ト
イ
レ
に

行

や
薬
を
摂
る
前
に

測
定

 

夜

る
直
前
に
測
定

入
浴

直
後
は
避

 

に
気
を
つ
け

 

腎
臓
の
と
て
も
細
か
な
血
管

塩

分
の
過
剰
摂
取
に
よ
り
仕
事
量
が
多
く

な
り
疲
弊
し
て
血
管
が
死
ん
で
し
ま
い

腎
臓
に
や
さ
し
い
塩
分
量
は
１

ｇ
と
言

 
一
食
２
ｇ
を
目
指
し
て
適
塩
を
心
が

味
噌
汁
１
杯
で
２
ｇ

た
く
あ
ん
漬
け
薄
切
り
４
枚
で

１
ｇ
程
度
の
塩
分

 

お
い
し
い
減
塩
食
品
が
数
多
く
出
て

い

減
塩
食
品
を
選
択
す
る

こ
と
も
大
切

 

 

を
出
来
る
だ
け 

毎
食
食

 

 

野
菜
に
含
ま
れ
て
い
る
ビ
タ
ミ
ン

類
は
腎
臓
を
は
じ
め
と
し
た
全
身
の
血

管
を
守
る
保
護
材

出
来
る
だ
け

野
菜
を

べ
る
よ
う

に
心

 

特
に
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
は
人
参
や
ホ
ウ
レ

ン

な
ど
の
緑
黄
色
野
菜
に

多
く
含

日
分
の
野
菜
の

う
ち
中
皿
１
皿
は
緑
黄
色
野
菜
で
摂
る

よ
う
に
心

 

   

水
分
補
給
を
大
切
に 

脱
水
は
腎
機
能
を
低
下
さ
せ
る
代
表

的
な
原
因

腎
機
能
の
障
害
が
顕

著
で
は
な
く
水
分
の
排
泄
に
問
題
な
い

方
は
水
分
を
十
分
に
と
る
よ
う
に
し
ま

目
安
は
１
日
最
低
で
も

１．５
ℓ

が
目
安

緑
茶
や

を
よ

く
飲
む
方
は
利
尿
作
用
で
水
分
が
体
か

ら
排
泄

水
や
ほ

う
じ

な
ど
で
水
分
を
補
給
し

 

健
康
福
祉
課 

保
健

 

保健師・栄養士からの 

へるす 
さぽーと 
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