
           

◆
熱
中
症
に
注
意
！ 

 

地
球
温
暖
化
に
と
も
な
い
、
近
年

ニ

ュ
ー
ス
な
ど
で
よ
く
見
聞
き
す
る
よ
う

に
な

っ
た
熱
中
症
。 

 

熱
中
症
は
、
夏
の
強
い
日
射
し
の
下

で
激
し
い
運
動
や
作
業
を
す
る
時
だ
け

で
は
な
く
、
身
体
が
暑
さ
に
慣
れ
て
い

な
い
時
期
に
も
起
こ
り
ま
す
。
ま
た
屋

外
だ
け
で
な
く
、
高
温
多
湿
の
屋
内
で

も
発
症
し
ま
す
。
症
状
が
深
刻
な
と
き

は
命
に
関
わ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、 

正
し
い
知
識
が 

あ
れ
ば
予
防
す 

る
こ
と
が
で
き 

ま
す
。
熱
中
症 

を
知
り
、
自
分 

で
で
き
る
熱
中 

症
対
策
を
心
が 

け
ま
し
ょ
う
。 

◆
北
海
道
は
涼
し
い
か
ら
、 

熱
中
症
は
大
丈
夫

！？ 

北
海
道

・
東
京

・
大
阪

・
沖
縄
で
考

え
れ
ば
、
明
ら
か
に
北
海
道
の
夏
は
過

ご
し
や
す
い
と
言
え
ま
す
。
し
か
し
、

実
は
熱
中
症
の
リ
ス
ク
は
変
わ
り
ま
せ

ん
。 北

海
道
の
人
は
北
海
道
の
暑
さ
が
基

準
な
の
で
、
暑
さ
に
対
す
る
抵
抗
力
も

低
く
、
リ
ス
ク
は
そ
れ
ほ
ど
変
わ
ら
な

い
の
で
す
。
ま
た
、
北
海
道
は
寒
暖
差

が
大
き
く
、
朝
晩
の
気
温
と
日
中
の
気

温
差
が
大
き
い
た
め
、
初
夏
の
暑
さ

へ

の
慣
れ
も
遅
れ
が
ち
に
な
り
、
余
計
に

熱
中
症
の
リ
ス
ク
が
上
が

っ
て
し
ま
い

ま
す
。 

 

◆
熱
中
症
予
防
の
ポ
イ
ン
ト 

◎
こ
ま
め
に
水
分
を
補
給
す
る 

 

「
の
ど
が
渇
い
て
か
ら
水
分
を
摂
る
」

で
は
、
手
遅
れ
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
特
に
高
齢
者
で
は
、
暑
さ
や

の
ど
の
渇
き
を
感
じ
に
く
く
な
る
た

め
、
水
分
を
摂
る
目
安
に
は
な
り
ま

せ
ん
。 

一
般
的
に
、
人
の
１
日
の
水
分
排
泄

量
は
、
尿
と
し
て
約
１
，
５
０
０
ml
、

呼
気
や
皮
膚
か
ら
失
わ
れ
る
水
分
と

し
て
約
９
０
０
ml
、
便
と
し
て
約
１

０
０
ml
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の

た
め
、
普
通
の
生
活
を
し
て
い
て
も
、

１
日
に
２
Ｌ
の
水
分
摂
取
が
必
要
で

す
。 

夏
場
は
汗
を
か
く
た
め
、
さ
ら
に
意

識
し
て
水
分
の
摂
取
を
心
が
け
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。 

し
か
し
、
水
分
補
給
と
し
て

一
度
に

大
量
の
水
を
摂
取
す
る
と
、
体
内
の

電
解
質
バ
ラ
ン
ス
を
か
え

っ
て
崩
し

て
し
ま
い
、
体
調
不
良
を
引
き
起
こ

し
て
し
ま
い
ま
す
。 

 

室
内
で
も
、
外
出
先
で
も
、
の
ど
の

渇
き
を
感
じ
な
く
て
も
、
こ
ま
め
に

少
量
ず

つ
水
分
を
摂
る
こ
と
が
大
切

な
の
で
す
。 

◎
暑
さ
を
避
け
る 

室
内
環
境
に
も
注
意
が
必
要
で
す
。 

部
屋
の
温
度
が
上
が
り
す
ぎ
な
い
よ

う
に
扇
風
機
や

エ
ア
コ
ン
で
温
度
を

調
節
し
、
こ
ま
め
に
室
温
を
チ

ェ
ッ

ク
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

外
出
時
に
は
帽
子
を
着
用
し
、
日
蔭

で
こ
ま
め
な
休
憩
を
取
り
ま
し
ょ
う
。 

ま
た
、
通
気
性
の
よ
い
、
吸
湿
性

・

速
乾
性
の
あ
る
衣
類
の
着
用
も
お
す

す
め
で
す
。 

 

◆
熱
中
症
が
疑
わ
れ
た
ら 

め
ま
い
や
立
ち
く
ら
み
、
顔
の
ほ
て

り
、
筋
肉
痛
や
筋
肉
の
け
い
れ
ん
、
体

の
だ
る
さ
や
吐
き
気
、
汗
の
か
き
方
が

お
か
し
い
、
体
温
が
高
い
、
皮
膚
の
異

常
な
ど
、
い
つ
も
と
異
な
る
症
状
が
あ

る
場
合
、
熱
中
症
に
か
か
っ
て
い
る
危

険
性
が
あ
り
ま
す
。 

こ
の
よ
う
な
症
状
が
出
た
場
合
に
は
、

涼
し
い
と
こ
ろ

へ
移
動
し
、
横
に
な

っ

て
休
み
、
氷
な
ど
で
体
を
冷
や
し
ま
し

ょ
う
。 

水
や
お
茶
だ
け
で
は
な
く
、
塩
分
も

摂
取
し
ま
し
ょ
う
。
目
安
と
し
て
、
１

Ｌ
の
水
に
対
し
て
１
～
２

ｇ
の
食
塩
を

加
え
ま
す
。
糖
分
も
少
し
加
え
る
こ
と

で
さ
ら
に
吸
収
が
よ
く
な
り
ま
す
。 

        

自
力
で
水
分
が
飲
め
な
い
、
意
識
が

な
い
場
合
は
、
す
ぐ
に
救
急
車
を
呼
び

ま
し
ょ
う
。 

  

 
 

健
康
福
祉
課 

保
健
グ
ル
ー
プ 

№99 


