
           

◆
脳
梗
塞
は
夏
場
に
多
い
！？ 

夏
に
は
熱
中
症
以
外
に
も
注
意
が
必

要
な
重
大
な
病
気
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ

は
、
脳
や
心
臓
の
血
管
が
詰
ま
る
「
脳

梗
塞
」
「
心
筋
梗
塞
」
で
す
。 

夏
は
体
内
の
温
度
が
上
昇
す
る
と
、

体
内
の
熱
を
発
散
し
よ
う
と
血
管
が
拡

張
し
血
圧
が
低
下
し
ま
す
。
ま
た
発
汗

に
よ
り
水
分
が
不
足
し
て
血
液
が
濃
く

な
り
ま
す
。
そ
の
結
果
、
血
栓
を
作
り
、

脳
血
管
が
詰
ま
り
や
す
く
な
り
ま
す
。 

◆
脳
梗
塞
の
症
状 

脳
梗
塞
は
血
の
塊
（
血
栓
）
が
血
管

を
塞
ぎ
、
血
液
が
脳
細
胞
に
酸
素
や
栄

養
を
運
べ
な
く
な
る
た
め
に
、
脳
が
ダ

メ
ー
ジ
を
受
け
る
病
気
で
す
。
脳
に
十

分
な
血
液
が
届
か
な
け
れ
ば
脳
細
胞
は

壊
死
し
て
し
ま
い
ま
す
。 

 

高
齢
者
に
多
い
病
気
で
す
が
、
単
に

加
齢
だ
け
が
原
因
で
は
な
く
、
高
血
圧

や
糖
尿
病
・
心
臓
病
、
喫
煙
や
飲
酒
な

ど
の
生
活
習
慣
の
乱
れ
が
危
険
因
子
と

な
る
生
活
習
慣
病
の
ひ
と
つ
で
す
。 

 

 

脳
梗
塞
の
具
体
的
な
症
状
は
、
脳
細

胞
の
ど
の
部
分
が
壊
死
し
た
か
に
よ
っ

て
異
な
り
ま
す
。
手
足
の
動
き
に
関
す

る
部
分
な
ら
、
手
足
が
し
び
れ
た
り
、

麻
痺
し
て
歩
行
が
困
難
に
な
り
ま
す
。

言
語
に
関
す
る
部
分
な
ら
、
ろ
れ
つ
が

回
ら
な
く
な
っ
た
り
言
語
障
害
が
起
き

ま
す
。
顔
半
分
に
麻
痺
が
残
っ
た
り
、

突
然
一
時
的
に
片
目
が
見
え
な
く
な
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

         

◆
脳
梗
塞
を
含
む
脳
卒
中
を
早
く

発
見
す
る
方
法
「
Ｆ
Ａ
Ｓ
Ｔ
」 

 

脳
梗
塞
を
含
む
脳
卒
中
を
早
期
に
発

見
す
る
方
法
に
Ｆ
Ａ
Ｓ
Ｔ
が
あ
り
ま
す
。

脳
卒
中
の
主
要
な
症
状
の
頭
文
字
を
と

っ
た
チ
ェ
ッ
ク
方
法
で
す
。 

 

「
症
状
が
出
て
か
ら
４
時
間
半
以
内
」

で
、
病
巣
が
比
較
的
小
さ
く
脳
出
血
を

起
こ
し
た
こ
と
が
な
い
場
合
は
、
血
栓

を
溶
か
し
て
脳
の
血
流
を
再
開
さ
せ
る

薬
が
使
え
ま
す
。
こ
の
治
療
を
受
け
た

場
合
、
約
４
割
の
患
者
さ
ん
は
、
症
状

が
ほ
と
ん
ど
な
く
な
る
程
度
ま
で
回
復

す
る
こ
と
が
で
き
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。 脳

卒
中
が
疑
わ
れ
た
ら
、
た
め
ら
わ

ず
に
早
急
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。 

            

 

◆
夏
場
の
脳
梗
塞
を
予
防
す
る
に

は ①
脱
水
に
な
ら
な
い
よ
う
水
分
補
給
は

こ
ま
め
に
し
ま
し
ょ
う
。 

睡
眠
中
と
朝
の
起
床
後
２
時
間
以
内

に
集
中
し
て
脳
梗
塞
が
発
症
す
る
こ
と

が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
就
寝
前
と
起
床

後
に
コ
ッ
プ
一
杯
ず
つ
の
水
を
飲
む
こ

と
が
夜
間
の
脱
水
を
予
防
し
ま
す
。 

②
寝
る
前
の
飲
酒
は
控
え
ま
し
ょ
う
。 

 

お
酒
で
水
分
を
と
っ
た
と
考
え
が
ち

で
す
が
、
発
汗
作
用
や
利
尿
効
果
が
あ

る
た
め
、
逆
に
水
分
が
失
わ
れ
て
い
き
、

血
液
を
『
サ
ラ
サ
ラ
』
か
ら
『
ド
ロ
ド

ロ
』
に
し
て
し
ま
い
ま
す
。 

 

健
康
福
祉
課 

保
健
グ
ル
ー
プ 

№88 

      ＦＡＳＴチェックで 

脳卒中に早く気付く  

 

 

 

 

 

 

 


