
          

喫
煙
の
正
体
は
？ 

禁
煙
や
分
煙
の
建
物
が
増
え
、
タ
バ

コ
を
吸
う
方
は
肩
身
の
狭
い
思
い
を
さ

れ
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

タ
バ
コ
を
吸
う
方
は
「
ニ
コ
チ
ン
依
存

症
」
と
い
う
病
気
に
か
か
っ
て
い
る
と

い
う
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。
タ

バ
コ
を
や
め
た
く
て
も
や
め
ら
れ
な
い

の
は
、
意
志
が
弱
い
か
ら
で
は
な
く
、

喫
煙
の
本
質
が
薬
物
依
存
と
い
う
「
脳

の
病
気
」
で
あ
る
か
ら
で
す
。 

タ
バ
コ
の
害
は
？ 

タ
バ
コ
と
い
う
と
、
肺
が
ん
を
思
い

浮
か
べ
る
人
が
多
い
と
思
い
ま
す
が
、

日
本
人
の
三
大
死
因
（
が
ん
、
心
疾
患
、

脳
血
管
疾
患
）
と
も
密
接
に
関
係
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
タ
バ
コ
の
悪
影
響
を

受
け
る
の
は
本
人
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
喫
煙
者
本
人
が
吸
い
込
む
煙
を
「
主

流
煙
」
、
タ
バ
コ
の
火
の
つ
い
た
部
分
か

ら
立
ち
上
る
煙
を
「
副
流
煙
」
と
言
い

ま
す
が
、
タ
ー
ル
や
一
酸
化
炭
素
な
ど

の
有
害
物
質
は
、
副
流
煙
の
方
が
多
く

含
ま
れ
て
い
ま
す
。
タ
バ
コ
を
吸
う
夫

を
も
つ
タ
バ
コ
を
吸
わ
な
い
妻
が
、
肺

が
ん
で
死
亡
す
る
リ
ス
ク
は
、
夫
が
タ

バ
コ
を
吸
わ
な
い
場
合
に
比
べ
、
１
．

５
倍
も
高
く
な
る
と
い
う
研
究
デ
ー
タ

が
あ
り
ま
す
。 

軽
い
タ
バ
コ
に
替
え
て
も 

害
は
減
ら
な
い
！ 

タ
バ
コ
を
吸
う
方
の
血
液
中
の
ニ
コ

チ
ン
濃
度
は
、
そ
の
人
の
依
存
の
程
度

に
応
じ
て
だ
い
た
い
決
ま
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、
ニ
コ
チ
ン
の
少
な
い
タ
バ

コ
に
切
り
替
え
る
と
、
ニ
コ
チ
ン
血
中

濃
度
を
自
分
に
あ
っ
た
レ
ベ
ル
に
維
持

し
よ
う
と
、
無
意
識
に
吸
う
本
数
が
増

え
た
り
、
吸
う
ピ
ッ
チ
が
速
く
な
っ
た

り
、
深
く
吸
い
込
ん
だ
り
、
タ
バ
コ
の

根
本
ま
で
吸
う
よ
う
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
そ
の
結
果
、
ニ
コ
チ
ン
や
タ
ー

ル
な
ど
の
有
害
物
質
が
体
内
に
吸
い
込

ま
れ
る
量
は
あ
ま
り
減
り
ま
せ
ん
。
逆

に
、
一
酸
化
炭
素
の
体
内
へ
の
取
り
込

み
は
増
加
し
て
し
ま
う
た
め
、
虚
血
性

心
疾
患
や
脳
梗
塞
な
ど
動
脈
硬
化
に
関

係
し
た
病
気
に
か
か
る
危
険
が
か
え
っ

て
増
加
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

 

あ
な
た
に
ピ
ッ
タ
リ
の 

禁
煙
方
法
は
？ 

①
薬
を
使
わ
ず
自
力
で
禁
煙
す
る 

喫
煙
本
数
が
少
な
い
人
、
自
分
で
禁

煙
す
る
自
信
の
あ
る
人
に
オ
ス
ス
メ 

メ
リ
ッ
ト 

・
費
用
が
か
か
ら
な
い 

デ
メ
リ
ッ
ト 

・
禁
煙
後
に
体
重
が
増
え
る
可
能
性
が

あ
る
。 

・
禁
煙
後
に
、
禁
断
症
状
の
た
め
に
禁

煙
を
続
け
る
の
が
つ
ら
く
な
っ
た
り
、

途
中
で
挫
折
す
る
可
能
性
が
あ
る
。 

②
ニ
コ
チ
ン
ガ
ム
を
使
っ
て
禁
煙
す
る 

ヘ
ビ
ー
ス
モ
ー
カ
ー
じ
ゃ
な
い
人
、

い
つ
で
も
ガ
ム
を
か
む
こ
と
が
で
き

る
人
に
オ
ス
ス
メ 

メ
リ
ッ
ト 

・
一
般
の
薬
局
・
薬
店
で
購
入
で
き
る
。 

・
タ
バ
コ
を
吸
い
た
く
な
っ
た
と
き
に

使
え
ば
、
す
ぐ
に
喫
煙
の
欲
求
を
抑

え
る
こ
と
が
で
き
る
。 

デ
メ
リ
ッ
ト 

・
正
し
い
か
み
方
を
し
な
い
と
効
果
が

出
な
い
。
胸
や
け
や
胃
の
副
作
用
が

出
や
す
い
。 

・
ヘ
ビ
ー
ス
モ
ー
カ
ー
の
場
合
、
必
要

な
ガ
ム
の
個
数
が
多
く
、
費
用
が
か

か
る
。 

 

③
禁
煙
外
来
を
利
用
す
る 

喫
煙
本
数
が
多
い
人
、
楽
に
確
実
に

禁
煙
し
た
い
人
、
自
力
で
禁
煙
す
る

自
信
の
な
い
人
に
オ
ス
ス
メ 

メ
リ
ッ
ト 

・
医
療
機
関
で
健
康
保
険
な
ど
で
治
療

が
受
け
ら
れ
る
。 

・
息
に
含
ま
れ
る
一
酸
化
炭
素
の
濃
度

を
測
定
し
た
り
、
医
師
の
ア
ド
バ
イ

ス
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
。 

デ
メ
リ
ッ
ト 

・
医
療
機
関
の
継
続
受
診
が
必
要
。 

 

 

禁
煙
を
始
め
る
の
に
「
手
遅
れ
」
は

あ
り
ま
せ
ん
。
禁
煙
で
健
康
な
体
を
手

に
入
れ
ま
し
ょ
う
。 

  

＊
禁
煙
外
来
の
お
知
ら
せ
＊ 

剣
淵
町
立
診
療
所
で
は
、
６
月
か
ら

禁
煙
外
来
を
開
始
す
る
予
定
で
す
。
ま

た
、
町
で
は
禁
煙
外
来
の
治
療
費
の
助

成
を
開
始
し
ま
す
。 

剣
淵
町
立
診
療
所
で
、
禁
煙
外
来
治

療
を
終
了
し
た
方
が
対
象
で
す
。
１
人

１
回
申
請
す
る
こ
と
が
で
き
、
助
成
額

は
５
千
円
で
す
。 

※
不
明
な
点
は
、
健
康
福
祉
課
保
健
グ

ル
ー
プ
保
健
師
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。 
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