
      

～
今
こ
そ
要
注
意
！ 

食
中
毒
～ 

 

◎
食
中
毒
と
は 

食
品
に
つ
い
た
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
に

よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
る
感
染
症
で
す
。 

夏
は
、
温
度
と
湿
度
が
上
昇
し
て
原

因
菌
が
繁
殖
し
や
す
い
た
め
、
食
品
や

調
理
器
具
の
取
扱
い
に
注
意
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。 

 ◆
原
因
と
な
る
主
な
細
菌
、
ウ
イ
ル
ス 

主
な
も
の
だ
け
で
も
、｢

カ
ン
ピ
ロ
バ

ク
タ
ー｣

「
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
」
「
サ
ル
モ

ネ
ラ
」
「
腸
管
出
血
性
大
腸
菌
（
Ｏ
―
１

５
７
等
）
」
「
ブ
ド
ウ
球
菌
」
「
腸
炎
ビ

ブ
リ
オ
」
と
、
実
に
多
様
で
す
。 

 

梅
雨
か
ら
夏
に
か
け
て
特
に
注
意

し
た
い
の
が
、
カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー
と

腸
管
出
血
性
大
腸
菌
で
す
。 

 

カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー
は
鶏
肉
か
ら
、

腸
管
出
血
性
大
腸
菌
は
牛
肉
か
ら
の
感

染
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
生
の
肉
は
細
菌

が
付
着
し
て
い
る
と
考
え
て
扱
う
と
よ

い
で
し
ょ
う
。 

      

◆
食
中
毒
の
症
状 

◇
カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー 

潜
伏
期
間
が
１
～
７
（
平
均
２
～
３
）

日
で
、
症
状
は
腹
痛
や
下
痢
、
38
℃
く

ら
い
の
発
熱
が
特
徴
で
す
。
悪
化
し
た

場
合
、
神
経
が
侵
さ
れ
る
「
ギ
ラ
ン
・

バ
レ
ー
症
候
群
」
等
が
引
き
起
こ
さ
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

◇
腸
管
出
血
性
大
腸
菌 

 

潜
伏
期
間
が
１
～

14
（
平
均
３
～

５
）
日
で
、
症
状
は
腹
痛
が
激
し
く
、

下
痢
に
出
血
（
血
便
）
を
伴
い
ま
す
。

細
菌
が
出
す
毒
素
に
よ
っ
て
、
腸
管
が

侵
さ
れ
て
出
血
す
る
た
め
で
す
。
悪
化

し
た
場
合
、
急
性
腎
不
全
や
脳
症
等
が

引
き
起
こ
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

 

◆
食
中
毒
へ
の
対
処
法 

 

食
中
毒
が
疑
わ
れ
る
と
き
は
、
す
ぐ

に
医
療
機
関
を
受
診
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。 

 

受
診
す
る
ま
で
の
間
に
家
庭
で
心
が

け
た
い
の
は
、
下
痢
や
嘔
吐
で
脱
水
を

起
こ
し
や
す
い
の
で
、
水
分
補
給
を
す

る
こ
と
で
す
。
水
分
と
一
緒
に
塩
分
等

の
電
解
質
も
失
わ
れ
て
い
る
の
で
、
ス

ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
等
の
イ
オ
ン
飲
料
を

飲
む
と
よ
い
で
し
ょ
う
。 

も
う
一
つ
大
切
な
こ
と
は
、
「
下
痢

止
め
薬
や
鎮
痛
薬
を
自
己
判
断
で
使
わ

な
い
」
こ
と
で
す
。
下
痢
は
、
細
菌
や

毒
素
を
体
外
へ
出
し
て
自
分
の
身
を
守

ろ
う
と
す
る
、
体
の
自
然
な
防
衛
反
応

の
一
つ
で
す
。
薬
で
下
痢
を
止
め
る
と
、

か
え
っ
て
症
状
が
悪
化
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
鎮
痛
薬
に
は
腸
の
運
動
を
抑

え
る
も
の
も
あ
る
た
め
、
や
は
り
下
痢

を
止
め
て
し
ま
い
ま
す
。
で
き
る
だ
け

早
め
に
受
診
し
、
医
師
の
指
示
に
従
っ

て
下
さ
い
。 

 

◆
食
中
毒
を
予
防
す
る 

 

基
本
的
に
、
生
の
肉
に
は
食
中
毒
の

原
因
菌
が
い
る
も
の
と
考
え
ま
し
ょ
う
。

鮮
度
は
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。
し
た
が
っ

て
、
肉
を
生
の
ま
ま
食
べ
る
こ
と
は
、

で
き
る
だ
け
避
け
て
下
さ
い
。 

 
 

食
中
毒
に
は
次
の
３
つ
の
大
原
則
が

あ
り
ま
す
。 

◇
つ
け
な
い 

 

食
中
毒
菌
を
、
箸
等
の
食
器
に
「
つ

け
な
い
」
よ
う
に
し
ま
す
。
肉
を
焼
く

と
き
は
専
用
の
箸
等
を
用
意
し
、
食
べ

る
用
の
箸
で
生
肉
に
は
触
れ
な
い
よ
う

に
し
て
下
さ
い
。 

 

生
肉
の
調
理
に
使
っ
た
包
丁
や
ま
な

板
、
味
付
け
に
使
っ
た
容
器
な
ど
は
、

中
性
洗
剤
で
よ
く
洗
い
、
熱
湯
や
漂
白

剤
で
消
毒
し
ま
す
。
手
も
、
せ
っ
け
ん

で
よ
く
洗
っ
て
下
さ
い
。
ま
な
板
は
肉

用
と
野
菜
用
に
分
け
た
ほ
う
が
よ
い
で

し
ょ
う
。 

◇
増
や
さ
な
い 

 

食
中
毒
菌
を
増
殖
さ
せ
な
い
た
め
に
、

保
存
法
に
は
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。 

 

買
っ
て
き
た
食
品
は
、
す
ぐ
に
冷
蔵

庫
や
冷
凍
庫
に
入
れ
ま
す
。
解
凍
は
、

冷
蔵
庫
内
で
行
い
ま
す
。
常
温
で
解
凍

す
る
と
、
付
着
し
て
い
る
細
菌
が
増
殖

し
て
し
ま
う
か
ら
で
す
。 

◇
や
っ
つ
け
る 

 

食
中
毒
菌
は
熱
に
弱
い
た
め
、
ほ
と

ん
ど
の
菌
は
、
75
℃
で
１
分
間
加
熱
す

れ
ば
死
滅
し
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、
食

品
の
中
心
部
の
温
度
が

75
℃
以
上
に

な
る
よ
う
、
し
っ
か
り
と
加
熱
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。 

 

ま
た
、
冷
凍
し
た
肉
を
そ
の
ま
ま
調

理
す
る
場
合
は
、
中
心
部
ま
で
火
が
通

る
の
に
時
間
が
か
か
る
こ
と
を
知
っ
て

お
き
ま
し
ょ
う
。 

 

ふ
れ
あ
い
健
康
セ
ン
タ
ー
保
健
師 
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