
集
団
検
診
の
結
果
に
つ
い
て

今
年
度
、
４
月
～
８
月
ま
で
集
団
健

診
を
実
施
し
ま
し
た
。
そ
こ
で
今
回
、

受
診
さ
れ
た
方
の
結
果
の
集
計
を
お
知

ら
せ
い
た
し
ま
す
。

〈
表
１
〉
は
、
各
健
診
項
目
の
中
で

『
や
や
高
い
』
ま
た
は
『
高
い
』
と
判

定
さ
れ
た
方
の
割
合
で
す
。
〈
表
１
〉
か

ら
も
分
か
る
よ
う
に
、
剣
淵
町
は
血
圧

や
Ｌ
Ｄ
Ｌ
（
悪
玉
）
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

が
高
め
の
方
が
多
い
の
が
現
状
で
す
。

年
代
別
に
み
る

と
、
〈
表
２
〉
の
よ

う
に
な
り
ま
す
。
血

圧
は
、
50
歳
代
か

ら
急
激
に
高
い
方

の
割
合
が
増
え
て

い
る
の
が
分
か
り

ま
す
。

ま
た
、
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ

レ
ス
テ
ロ
ー
ル
に

お
い
て
は
、
40
歳

代
か
ら
す
で
に
高

い
方
が
多
く
、
２
人
に
１
人
が
『
高

め
』
と
い
う
結
果
に
な
っ
て
い
ま
す
。

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
と
血
圧
の
関
係

剣
淵
町
で
高
い
傾
向
に
あ
る
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
と
血
圧
。
こ
の
２
つ
に
関
係

性
が
あ
る
の
は
ご
存
知
で
す
か
？

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
高
く
な
る
と
、

血
管
内
に
溜
ま
っ
て
し
ま
い
、
血
管
内

部
が
細
く
な
っ
て
し
ま
う
の
で
高
血
圧

症
に
な
っ
て
し
ま
う
と
い
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

ま
た
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
、
血
圧
が

両
方
と
も
高
い
場
合
は
、
高
血
圧
を
発

症
さ
せ
る
リ
ス
ク
が
普
通
よ
り
も
約
３

倍
に
な
り
ま
す
。
よ
っ
て
、
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
・
血
圧
と
も
に
注
意
し
て
い
か

な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。（
※
こ
れ
ら
の

数
値
は
、
健
診
を
受
診
し
な
け
れ
ば
分

か
り
ま
せ
ん
。
）

ま
た
、
病
院
受
診
し
て
い
て
も
数
値

が
高
か
っ
た
り
と
、
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が

不
良
の
場
合
も
あ
り
ま
す
。
治
療
を
受

け
て
い
る
方
は
服
薬
だ
け
で
な
く
、
日

常
生
活
の
見
直
し
が
必
要
で
す
。

ぜ
ひ
、
今
後
も
健
診
を
受
け
自
分
の

健
康
な
体
を
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

今
の
時
期
注
意
し
た
い
こ
と

お
正
月
の
こ
の
時
期
は
、
生
活
リ
ズ

ム
が
崩
れ
、
体
調
を
崩
し
や
す
い
時
期

で
も
あ
り
ま
す
。

健
康
な
体
を
保
つ
た
め
に
は
、
１
日

３
食
バ
ラ
ン
ス
良
く
と
り
、
食
べ
過
ぎ

に
注
意
し
て
い
く
こ
と
で
す
。

お
正
月
と
い
え
ば
お
も
ち
で
す
ね
。

お
も
ち
１
個
50
ｇ
で
１
１
８
カ
ロ
リ

ー
あ
り
ま
す
。
お
も
ち
を
２
個
食
べ
た

ら
ご
は
ん
１
杯
に
相
当
し
ま
す
。
こ
れ

は
、
あ
く
ま
で
も
味
を
つ
け
て
い
な
い

状
態
で
の
カ
ロ
リ
ー
で
す
。

適
量
に
心
が
け
、
健
康
な
体
を
維
持

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

※
１
＝H

b
A

1
c

（
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
エ
ー

ワ
ン
シ
ー
）
は
、
過
去
１
～
２
カ
月
前

の
血
糖
の
状
態
を
表
し
て
い
ま
す
。

ふ
れ
あ
い
健
康
セ
ン
タ
ー
保
健
師

№９

〈表 1〉

血圧(130/80 以上) 43.8%

中性脂肪(150 以上) 20.6%

LDL コレステロール(120 以上) 45.6%

血糖(100 以上) 12.1%

HbA1c(5.2 以上)※１ 33.7%

〈表 2〉

～39 歳 40 歳代 50 歳代 60 歳代 70歳以上 合 計

血圧 130/80 以上 11.4% 27.6% 41.9% 46.8% 56.5% 43.8%

中性脂肪 150 以上 11.4% 19.7% 19.0% 22.5% 21.8% 20.6%

ＬＤＬ 120 以上 31.4% 48.7% 53.1% 44.2% 40.8% 45.6%

血糖 100 以上 0.0% 7.9% 9.5% 13.5% 17.7% 12.1%

HbA1c 5.2 以上 5.7% 14.5% 26.8% 43.4% 40.8% 33.7%


