
          

◆
乳
が
ん
が
増
え
て
い
ま
す 

乳
が
ん
の
患
者
数
は
１
９
８
５
年
以

降
右
肩
上
が
り
に
増

他

の
部
位
の
が
ん
患
者
数
と
比
較

増
加
の
幅
は
特
に
大

今
や
女
性
が
か
か
る
が
ん
の
中
で
最
も

多

特
に
40

歳
代
か
ら

50
歳
代
の
女
性
の
発
症
が

多
い
特
徴

 

一
方
で
日
本
人
女
性
の
が
ん
に
よ
る

死
亡
数
を
見
て
み
る
と
乳
が
ん
は
４
位

発
症
数
は
多
い
も

乳
が
ん
を
克
服
し
た
方
が
多
く

い
る
こ
と
が
わ
か
る

で
す

 

 

◆
乳
が
ん
の
特
徴 

女
性
の
乳
房

母
乳
を
作
り
出
す

乳
腺
組
織
と
そ
れ
を
支
え
る

肪
組
織
な
ど
か
ら
な
る
間
質
で
構
成
さ

内
部
に
は
血
管
や
リ
ン
パ

経
が
張

 

乳
が
ん
は
こ
の
乳
腺
に
発
生
し

乳

腺
の
一
部
分
で
あ
る

に
と

ど
ま
る
非
浸
潤

乳
管
の
外
側

の
間
質
に
広
が
る
浸
潤
が
ん
に
分
類
さ

間
質
に
は
血
管
や
リ
ン
パ
管

浸
潤
が
ん
で
は
乳
房
を

超
え
て

な
ど
他
の
臓
器

に
転
移
す
る
可
能
性

非

浸
潤
が
ん
の
段
階
で
適
切
な
治
療
を
受

け
れ
ば
治
る
こ
と
が
見
込

浸
潤

が
ん
も
浸
潤
が
小
さ
い
う
ち
に
治
療
を

受
け
れ
ば
ほ
と
ん
ど
の
場
合
で
治
る
こ

と
が
期
待
さ
れ
ま
す

 

 

◆
乳
が
ん
の
リ
ス
ク
因
子 

 

乳
が
ん
が
発
生
す
る
直
接
的
な
原
因

は
未
だ
解
明細

胞
が
増
殖
し
て
い
く
過
程

女
性
ホ
ル
モ
ン
で
あ
る
エ
ス
ト

ロ
ゲ
ン
の
分
泌
過
剰
が
関

こ
と
が
明

 

・
初
経
年
齢
が
早

閉
経
年
齢
が
遅 

 

い 

・
出
産
歴

少
な
い 

・
授
乳
歴

短
い 

・
一
親
等
に
乳
が
ん
の
家
族
歴
が
あ
る 

・
乳
腺
疾
患

 

 

研
究
の
中
で
生

活
習
慣
上
の
問
題
が
発
症
の
リ
ス
ク
因

子
に
な
る
こ
と
を

日
本
乳
癌
学
会
が

発
表

 

〇
乳
が
ん
発
症
と
の
関
連
が
確
実
な
因 

 

子 

特
に
閉
経
後
の
肥
満
は
大
き
く

関

閉
経
前

の
女
性
で
も
発
症
リ
ス
ク
を
高
め
る
可

能
性
が
指
摘

 

飲
酒
量
が
多
い
ほ
ど
発
症
リ
ス

ク
が
高

 

大
豆
食
品
を
積
極
的
に
摂

る
こ
と
は
発
症
リ
ス
ク
を
低
く
す
る
こ

 

〇
乳
が
ん
発
症
と
の
関
連
が
ほ
ぼ
確
実 

な
因
子 肺

乳
が
ん

に
つ
い
て
も
発
症
リ
ス
ク
を
高
め
る
可

能
性

閉
経
後
の
女
性

定
期
的

な
運
動
が
発
症
リ
ス
ク
を
低
く
す
る
こ

と
は
ほ
ぼ
確
実

閉
経
前
の
女
性

で
は
運
動
と
発
症
の
関
連

 

 
◆
検
診
で
早
期
発
見
を 

 

乳
房
は
月
経
周
期
に
よ
り
変
化
す
る

ホ
ル
モ
ン
の
影
響
で
時
に
硬
い
も
の
を

感

乳
が
ん

の
し
こ
り
は

痛

こ
り
こ
り
と
硬
い
こ
と
が
特
徴

 

皮
膚
の
へ
こ
み
や
乳
頭
か
ら

の
分
泌
な
ど
の
症
状

多
く
の
早
期
乳
が
ん

無
症
状
の
女

性
に
発
見

症
状
が
な
く
て

も
乳
が
ん
検
診
を
受

症

状
が
あ
る
場
合

検
診
を
待
つ
こ
と

乳
腺
外
科
ま
た
は
外
科
の
あ
る

医
療
機
関
を
受
診

 

健
康
福
祉
課
保
健

 

保健師・栄養士からの 

へるす 
さぽーと 

 
№153 

町
で
は
20
歳
以
上
の
女
性

年
に
一

度
乳
が
ん
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る

体
制

 

 

令
和
５
年
１
月
27

 

申
込
先

健
康
福
祉
課
保
健

 

電 

34―

３
９
５
５ 

旭
川
が
ん
検
診

へ
バ
ス
で
送

迎
し
ま
す

 

 

 

随
時
実
施
し
て
い
ま
す

 

申
込
先

旭
川
が
ん
検
診

 

電 

０
１
２
０―

９
７
２―

４
８
９ 

個
人
で
旭
川
が
ん
検
診

へ
受

診
し
て
く
だ
さ
い

 


